
 
 

 

 

 

 

 

 

Ballettschulen, 

Ballettakademien,  

Tanzschulen,  

Vereine, die klassischen Tanz unterrichten 

 

 

 

 

 

Betreff: Umfragen zu einer Studie mit der Thematik  

  «Vorbereitung auf den Spitzentanz im Ballett» - Bitte um Ihre Mithilfe. 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

liebe Tanzpädagoginnen und Tanzpädagogen,  

 

Im Rahmen meiner Masterthesis im Studiengang MAS Dance Science der Universität Bern 

möchte ich zwei Online-Umfragen durchführen und bitte Sie hierfür als Ballettschule um Ihre 

Unterstützung. 

• Die erste Umfrage richtet sich an Ballettschulinhaber: innen, Tanzpädagog:innen, 

Ballettdozent:innen etc., die Spitzentanz unterrichten und dauert ca. 10 Minuten. 

 

• Die zweite Befragung richtet sich an Ballettschülerinnen, die seit dem 

Schuljahresbeginn im Sommer 2022 bis heute mit dem Spitzentanz begonnen haben 

und dauert ebenfalls ca. 10 Minuten. 

Um eine repräsentative Studie zu erstellen, benötige ich möglichst viele Antworten. Ich bitte 

Sie mit den Pädagog:innen und Schülerinnen zu sprechen, die Umfragen zu bewerben. Für 

einen Aushang in der Ballettschule und / oder einen Elternbrief habe ich Ihnen Seite 3 und 4 

erstellt, die jeweils einen QR-Code haben, der beim Scannen direkt in die Umfrage führt. 

Gerne geben Sie die Seite 4 auch minderjährigen Schülerinnen als Elternbrief mit, damit die 

Eltern informiert sind. 

Für Rückfragen kontaktieren Sie mich gerne über kathrin.hellwig@students.unibe.ch  

 

Vielen Dank für Ihre Mithilfe! 

Kathrin Hellwig-Kampa 

Kathrin Hellwig-Kampa 

Universität Bern 

Institut für Sportwissenschaften 

Bremgartenstraße 145 

3012 Bern, Schweiz 

mailto:kathrin.hellwig@students.unibe.ch


 
 

 

 

 

 

Umfrage zur Vorbereitung auf den Spitzentanz – Bitte unterstützen Sie die Studie. 

 

Liebe Tanzpägogin, lieber Tanzpädagoge,  

 

Diese Umfrage richtet sich an Sie als Tanzpädagoge oder Tanzpädagogin und beschäftigt 

sich mit Fragen rund um die organisatorische und inhaltliche Vorbereitung des 

Spitzentanzes. 

Bitte nehmen Sie sich ca. 10 Minuten Zeit und unterstützen Sie die Studie. 

Für Rückfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. 

 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 

Kathrin Hellwig-Kampa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Liebe Ballettschülerin,  

 

Im Rahmen meiner Masterthesis im Studiengang MAS Dance Science der Universität Bern 

Forsche ich zum Thema «Vorbereitung auf den Spitzentanz im Ballett.». 

Du hast / Sie haben in dem Zeitraum Sommer 2022 bis heute mit dem Spitzentanz 

begonnen? Dann benötige ich Deine / Ihre Unterstützung!  

In einer Online-Umfrage möchte ich Dich /Sie als Ballettschülerin zu Deiner / Ihrer 

Vorbereitung auf den Spitzentanz befragen. 

Falls Du minderjährig bist, ist es wichtig, dass Du mit deinen Eltern über die Umfrage 

sprichst und sie erlauben, dass du teilnimmst. Hierfür habe ich zur Info einen Zettel für die 

Eltern vorbereitet, den deine Ballettlehrerin dir mitgeben kann oder digital zur Verfügung 

stellen kann. 

Für Rückfragen kontaktiere / kontaktieren Sie mich gerne über 

kathrin.hellwig@students.unibe.ch 

Vielen Dank für Deine und Ihre Mithilfe! 
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Liebe Eltern,  

 

Mein Name ist Kathrin Hellwig-Kampa und ich absolviere den Studiengang MAS Dance 

Science an der Universität Bern. Im Rahmen meiner Masterarbeit forsche ich zum Thema 

«Vorbereitung auf den Spitzentanz». Neben der Literaturrecherche führe ich Umfragen mit 

Ballettlehrenden und Schülerinnen durch.  

Die Lehrenden werden zur didaktisch- methodischen und organisatorischen Vorbereitung 

des Spitzentanzes befragt, wohingegen die Schülerinnen ihre Vorbereitungszeit im eigenen 

Erleben reflektieren sollen. 

Die Umfrage ist anonym und keine Umfrage der Schülerin kann später einer Ballettschule 

oder gar einer Lehrperson zugeordnet werden. So kann aus den Antworten der Umfrage 

weder ein Vorteil noch ein Nachteil für die Schülerin entstehen. 

Um die Umfrage in einen repräsentativen Status zu erlangen, benötige ich möglichst viele 

Antworten. Daher bitte ich Sie, Ihrer Tochter Ihr Einverständnis zur Teilnahme zu geben.   

Gehen Sie gerne mit Ihrer Tochter gemeinsam die Umfrage durch. 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 

Kathrin Hellwig-Kampa 

 

 

 

QR-Code zur Umfrage: 

 


